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Introduction

Pourquoi cette étude?
● Par rapport à la 1ère vague, en Suisse …

● 25 février – 1er cas

● 16 mars – « Situation extraordinaire » au sens de la loi sur les 
épidémies 
● Groupes à risques: personnes malades et 65+
● Personnes « encouragées » à rester à la maison

● 27 avril – Mesures initiales de déconfinement

● 19 juin – La « situation extraordinaire » est levée

● 65+ trop souvent absent·e·s des débats publiques et politiques

● Mais ensuite…

(OFS, 2020; OFSP, 2020) 
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Introduction

Etapes de notre démarche

T1
Questionnaires 

en ligne

T1
Entretiens 
individuels

T2
Questionnaires 

en ligne
Entretiens 
individuels

Focus groups
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Introduction

Etapes de notre démarche

T1
Questionnaires 

en ligne

N = 5’085 (65-98) N = 2’234 (66-95)

T2
Questionnaires 

en ligne
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Résultats

T1 – Principales considérations

Impact 
négatif

Resté·e·s
Actifs-ives

Tensions 
inter-

génération-
nelles

Aggravation
fragilités

Différences 
inter-

individuelles

An
aly

se
s 

de
sc

rip
tiv

es
Te

st
s 

st
at

ist
iq

ue
s

5

Résultats

T2 – Evolution au cours des crises
● Une situation plus positive
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Note. Tous les coefficients sont significatifs, p<.05
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● T1 ● T2 
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Résultats

T2 – Evolution au cours des crises
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● Des situations toujours plus fragilisées

Note. Tous les coefficients sont significatifs, p<.05

● T1 ● T2 
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Résultats

T2 – Evolution au cours des crises
● Qu’en est-il de l’(entre)aide depuis l’automne 2020 ?

30.6% 7.5% 61.9%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Aide reçu suffisante?

Non (1-4) En partie (5) Oui (6-10)

T1 = 98.4%aide suffisante!
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Résultats

T2 – Prédiction état de la personne
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● Dépression

Note. R2 adj = 47%; Sexe: 1 = Femme, 2 = Homme ; Tous les coefficients sont significatifs, p<.05
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● La crise a eu un impact négatif … mais pas seulement

● Elle a mis en évidence des tensions intergénérationnelles… mais
aussi des nombreux élans spontanés d’entraide

● La crise n’a pas eu le même impact sur tou·te·s les 65+

● Pas simplement une question d’âge

● La « limite » des 65 ans pose problème à Effets secondaires
involontaires

● Elle a accentuée ultérieurement des situations de fragilité (p.ex.,
solitude) … et les différences

Conclusions

Take Home Messages – T1
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● Améliorations (pas aggravation) à plusieurs niveaux

● Capacité d’adaptation sur le moyen/long-terme

● Effet d’habituation ? Amélioration des conditions ? ...

● Fragilisation ultérieure et possible érosion des ressources

● Risque de survenue / aggravation de problèmes

● Nouveaux groupes vulnérables?

● Relâchement, non-évolution ou épuisement de l’(entre)aide ?

Conclusions

Take Home Messages – T2
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● Une crise socio-sanitaire à Des conséquences encore à venir

● Nécessité de considérer l’hétérogénéité qui caractérise cette
phase de la vie… et la chronicité de la crise

● Pas uniquement des besoins mais aussi des contributions

● Il est fondamental d’adopter une compréhension plus complète
de la personne et qui ne se limite pas à son âge

Conclusions

Take Home Messages
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Merci beaucoup pour votre 
attention

christian.maggiori@hefr.ch
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